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EL AMOR ES HUMILDE

Continuamos en nuestra serie de “El Amor Verdadero.” Estamos viendo ocho rasgos
diferentes del amor. Hoy miraremos como “El Amor Es Humilde”. 1Corintios 13:4 nos
dice que “el amor no es jactancioso, no se envaneceSi quiere tener relaciones
auténticas, tiene que aprender la caracteristica de la humildad. La humildad puede ser
la cualidad de caracter mas mal entendida. Asi que antes de que comencemos a mirar
lo que es Humildad, déjenme explicarles lo que no es Humildad. La humildad no es ser
timido o apenado, no es ser débil o cobarde, o falta de confianza. La humildad No es
inseguridad.

La humildad no es tener una baja auto-estima. Jesus era muy humilde y El no tenia
una baja auto-estima.

Veremos que la humildad requiere grandes cantidades de valentia. Veremos que la
humildad requiere confianza en uno mismo. Requiere una autoestima muy alta.
Requiere estar muy seguro de uno mismo. De hecho, la gente insegura no puede ser
humilde. El orgullo es siempre el encubrimiento de la inseguridad. Cuando ve a una
persona que actla como que es la duefia del mundo, esta camuflando su profunda
inseguridad. La inseguridad nos hace que nos jactemos, que hablemos
arrogantemente. La inseguridad nos hace que exageremos. Hace que nos
preocupemos acerca de lo que la gente piensa acerca de nosotros. Es la inseguridad lo
gue nos hace ser supercriticos y nos hace actuar como jueces de otra gente. Jesus fue
capaz de ser humilde porque El sabia exactamente quién era.

Las Escrituras nos ensefian que hay un numero enorme de promesas acerca de la
humildad en la Biblia. Dios hace muchas promesas acerca de la humildad. Veamos
unas cuantas.

Dios salva al humilde.

Dios apoya al humilde.

Dios promete guiar al humilde.

Dios le da sabiduria al humilde.

Dios rescata al humilde.

DIOS promete exaltar al humilde.
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Pero por otro lado, Dios odia el orgullo. “Hay muchas cosas que Dios odia...” Y la cosa
namero uno es el orgullo. Fue el orgullo lo que hizo que Satanas fuera expulsado del
cielo. ¢Qué es la humildad? La humildad no es pensar menos de usted mismo. Es
pensar y actuar en favor de otros en lugar del suyo propio. La humildad es una parte del
amor -el amor es humilde- la Biblia nos ensefia que la humildad es algo que usted hace.
Es una manera de pensar y es una manera de actuar. Usted escoge ser humilde o ser
orgulloso. La Biblia nos dice, “Humillense ante Dios.” O sea es algo que se practica y no
que se dice. 1 Juan 3:18 dice, “Hijitos mios, no amemos de palabra ni de lenguanc de
hecho y en verdad.” La Biblia dice que el amor y la humildad es algo que se hace.
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Vamos a hablar acerca de cuatro formas practicas en las que usted puede practicar la
humildad. Algunos de ustedes tal ves piensen no necesitan este mensaje. Si piensa asi,
usted lo necesita mas que nadie. Lo asombroso acerca del orgullo es que lo vemos
instantaneamente en otra persona y nos molesta. Pero siempre estamos ciegos al
orgullo en nosotros mismos. vamos a ver cuatro tipos de orgullos que normalmente no
notamos y algunas maneras en las que podemos practicar la humildad.

1. De la preferencia a otros.

Piense en situaciones en su vida en las que le es dificil dar la preferencia a otra
persona.

Esto es lo que la Biblia tiene que decir acerca de esto. Romanos 12:10 dice, “Amaos
los unos a los otros con amor fraternal; en cuanta honra, prefiriéndoos los unos a los
otros.” Siempre nos gusta ser primero en todo, es natural que casi siempre nos guste
sobresalir, ser siempre el primero. Leonard Bernstein, un famoso conductor de
orquesta, dice que cuando le preguntaron cual era el instrumento mas dificil de tocar en

la orquesta, él respondid, “El segundo violin”.Para traducir a nuestro lenguaje Romanos
12:10 “Practiquen ser el segundo violin.” ¢ Sabes porque somos salvos? Porque Jesus
nos dio la preferencia. Como un esclavo, como un siervo, él puso a un lado su
Divinidad, sélo para que usted y yo pudiéramos surgir. Filipenses 2:3-8 , “*Nada hagais
por contienda o por vanagloria; antes bien con hddad, estimando cada uno a los demas
como superiores a él mism&o mirando cada uno por lo suyo propio, sino cadaattambién
por lo de los otros’Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo tamkeié Cristo Jesusel
cual, siendo en forma de Dios, no estimé el seraba Dios como cosa a que aferrarssjno
que se despojé a si mismo, tomando forma de siehemho semejante a los hombrey;
estando en la condicion de hombre, se humillo ansismo, haciéndose obediente hasta la
muerte, y muerte de cruz.” Piense en la vida humilde que Jesus vivio, JesUs nos
prefirid a nosotros antes que a si mismo.

2. Aprenda de otros.

Esté abierto a las sugerencias de otros, esté abierto a la correccion de otros, esté
abierto adn a la critica. Este es un componente crucial de la humildad. Generalmente
uno no piensa que lo sabe todo. Existen tres razones muy buenas para estar abierto a
la correccién, a las sugerencias y aun a las criticas. 1- Seras mas querido. La Biblia
dice en Proverbios 15:12 , “El escarnecedor no ama alque le reprende, Ni satg con los
sabios.” O sea que la raiz del orgullo es la inseguridad. 2- Sera mas sabio. Proverbios
15:32 dice, “El que tiene en poco la disciplina menosprecia alma; Mas el que escucha la
correccion tiene entendimientoEl que es humilde siempre esta aprendiendo porque esta
abierto a la correccién. Todos somos ignorantes, sélo que en diferentes temas. Usted
sabe algunas cosas que yo no sé, y yo sé algunas cosas que talvez usted no sabe. Dos
cabezas son mejores que una y es sabio aprender de las experiencias de otros. Un
principio importante en esta iglesia es que Todos los lideres son aprendices. En el
momento que deja de aprender, deja de ser lider. Proverbios 1:5 dice, “Oira el sabio, y
aumentara el saber, Y el entendido adquirira corsgj Mucha gente dice, “¢,Qué mas me
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pueden ensefiar? ¢Qué mas puedo aprender?” Quiero decirle que usted sera mas
sabio si esta abierto al consejo.

3- Tendrd menos conflicto.

Proverbios 13:10 dice, “Ciertamente la soberbia concebira contiendeEspero que se
memorice este versiculo. Cuando vaya a sefialar a alguien o se vaya a enojar con
alguien Recuerde este versiculo “Ciertamente la soberbia concebird contienda”. O sea
que el orgullo esta siempre detras de cualquier discusion. Cada vez que te critiquen,
Dios te esta probando. La critica es siempre una prueba de tu humildad. Dios quiere
gque seamos como nifios. No que seamos infantiles, pero en lo que respecta a la
humildad, Dios quiere que seamos como nifios. Mateo 18:4 “Asi que, cualquiera que se
humille como este nifio, ése es el mayor en el reitwlos cielos.”¢,Por qué es que Dios
quiere que seamos como nifios en nuestra humildad? Porque los nifios estan abiertos a
ser ensefiados. Usted puede estar abierto a ser ensefiado o puede estar cerrado y
creerse un intocable. Usted puede humillarse o puede vivir en una vida arrogante y
orgullosa. La decision es suya. Admita cuando esta equivocado. Esto es mas facil
para algunos de nosotros que para otros. Pero la verdad es que todos cometemos
errores. Y lo hacemos con gran regularidad. Muchas veces admitimos que nos
eguivocamos solo para después sefalar el error de otros. O empezamos a dar excusas,
Cuando en realidad lo que necesitamos es ser humildes. La Biblia habla acerca de esto.
Proverbios 28:13 dice, “El que encubre sus pecados no prosperara; Mas ¢ dos confiesa
y se aparta alcanzara misericordiadebemos admitir nuestros errores en el trabajo o en la
escuela o en el hogar. ElI primer paso sanar nuestras relaciones es la humildad.
Santiago 5:16 dice, “Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros,
para que seais sanados. La oracion eficaz del justo puede mucho.” Para obedecer
este versiculo necesitamos ser humildes.

4. Entregue sus planes a DIOS.

Generalmente hacemos nuestros planes sin consultar con DIOS. Después oramos y le
pedimos a DIOS que bendiga los planes que hicimos sin tomarlo en cuenta. Creemos
que nuestros planes son la voluntad de DIOS. Y si las cosas no nos salen bien, nos
enojamos con DIOS. Eso se llama orgullo. Dios odia el orgullo. Santiago 4:6-7 , “®Pero
él da mayor gracia. Por esto dice: Dios resisteoa koberbios, y da gracia a los humildes.
'Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y hugvosotros.Creo que a nadie le gustaria
resistir a Dios, La Biblia dice que cuando nos ponemos orgullosos, nos hacemos
enemigos de Dios. ¢Qué significa entregarse y entregar sus planes a Dios? Entregarse
significa: Someterme a DIOS y obedecerlo a EL y no a mi mismo y tampoco al diablo.
Esa es la humildad. “’Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo.Htimildad es, entregarle
tus planes a Dios. ¢Ha pensado por qué de todas las mujeres del mundo Dios escogi6 a
Maria para que fuera la madre de Jesus? Porque la actitud de Maria fue una de total
humildad. Ella estaba dispuesta a hacer todo lo que Dios quisiera. Dios pudo haber
venido al mundo de cualquier manera que quisiera, pero El escogio venir al mundo de la
misma manera que todos lo hicimos, a través del nacimiento. Pero la respuesta de
Maria fue: He aqui la sierva del Sefior; hagase conmigo conforme a tu palabra.
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Esto es lo que significa entregarle sus planes a Dios. Esto es ser humilde. Esto es lo
que se llama morir a uno mismo. Los planes de DIOS siempre son diferentes a los
nuestros. Isaias 55:8 “Porque mis pensamientos no son vuestros pensantignhi vuestros
caminos mis caminos, dijo Jehoval’a humildad es en realidad aceptar tu humanidad. No
es ponerse a usted mismo por el suelo, regafiandose y diciendo, “iNo soy nada! jNo
valgo nada!” Es darse cuenta de que somos un conjunto de fuerzas y debilidades. No
es negar sus fortalezas; es mas bien ser honesto acerca de sus debilidades. El orgullo
esta siempre basado en una falsa evaluacién de usted mismo. Es olvidarse que todo lo
recibi6 de DIOS. La humildad comienza con la verdad. Entonces, ¢cual es la verdad
acerca de usted? La Biblia dice que usted es amado por Dios, y que depende
totalmente de EL. Si usted siente que todo le sale mal y que el tiempo no te alcanza,
entonces significa solo una cosa: esta haciendo algunas cosas que estan afuera de la
voluntad de Dios. Estas trabajando con tus planes, y no con los planes de Dios.

Porque Dios no le da mas cosas que hacer que el tiempo que le da para hacerlo. Si te
sientes tenso, es porque estas haciendo algunas cosas que Dios nunca pretendidé que
hicieras DIOS no te quiere dar cansancio El te quiere dar descanso.

Mateo 11:29“Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de nuie goy manso y humilde de
corazén; y hallaréis descanso para vuestras almas;El propésito del yugo es siempre
hacer que la carga sea mas liviana, hacer que la carga sea mas facil de mover. Porque
no esta jalando solo estan jalando dos. Si tu vida es una carga pesada, entonces es tu
yugo y no el yugo de Dios. La humildad es entregar el control de tu vida a Dios. Ese es

el maximo acto de humildad. Permitir que DIOS de las ordenes. Miqueas 6: 8, “ Oh
hombre, él te ha declarado lo que es bueno, y qu& gehova de ti: solamente hacer justicia, y
amar misericordia, y humillarte ante tu Dios.Hay tres cosas que DIOS te pide en este
versiculo de la Biblia; pero las dos primeras no las puedes llevar a cabo sin la tercera.
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