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COMO ENFRENTAR LAS TORMENTAS

La Biblia nos ensefia que hay tres tipos de tormenta en la vida: Las que nosotros
mismos nos buscamos. Las que DIOS provoca. Y las que otros provocan. Las tormentas no
tienen preferidos, los cristianos también tienen problemas. Y es por eso que hoy vamos a
hablar acerca de como conservar la calma y como mantener nuestra confianza y valor a
pesar de lo que nos acontezca.

En el libro de los Hechos se narra la historia de como Pablo después de haber sido
apresado fue enviado a Roma como prisionero. Hechos 27:9-12  “°Y habiendo pasado

mucho tiempo, y siendo ya peligrosa la navegacion, por haber pasado ya el ayuno,
Pablo les amonestaba, ‘°diciéndoles: Varones, veo que la navegacién va a se  r con
perjuicio y mucha pérdida, no solo del cargamento y de la nave, sino también de

nuestras personas. 'Pero el centurién daba mas crédito al piloto y al p  atrén de la
nave, que a lo que Pablo decia. *?Y siendo incémodo el puerto para invernar, la
mayoria acordd zarpar también de alli, por si pudie sen arribar a Fenice, puerto de
Creta que mira al nordeste y sudeste, e invernar al |i.” Este pasaje de la Escritura nos
dice que ya habia pasado algun tiempo y el piloto y capitan de la nave estaban impacientes.
La impaciencia muchas veces nos trae problemas. Cuando perdemos la paciencia, nos
topamos con la tormenta. Son muchas las personas que hoy se encuentran atravesando
una tormenta que en algin momento estuvieron impacientes por casarse, por encontrar un
trabajo nuevo o por hacer alguna negociacion. Talvez no consultaron a DIOS y se
embarcaron rumbo a la tormenta. ¢ Por qué?

Hay Tres Razones Por Las Que Las Personas Se Meten  En Problemas.

1. POR EL CONSEJO ERRADO DE LOS EXPERTOS Hechos 27:11 “Pero el
centurion daba mas crédito al piloto y al patron de la nave, que a lo que Pablo decia.”
También los expertos se equivocan. Muchas personas se pasan pidiendo la opinién a los
expertos hasta que hallan a alguien que esté de acuerdo con ellos. Sin embargo cuando
uno empieza a consultar a los expertos errados, esta a punto de meterse en problemas.

2. POR EL CONSEJO ERRADO DE LA VOTACION Hechos 27:12 *“Y siendo
incomodo el puerto para invernar, la mayoria acordd zarpar también de alli, por si
pudiesen arribar a Fenice, puerto de Creta que mira  al nordeste y sudeste, e invernar
alli.” La segunda razon por la que nos metemos en problemas es que votamos, la realidad
es que la mayoria muchas veces se equivoca. Muchos de los problemas que enfrentd
Moisés fue por escuchar la voz de la mayoria. Recuerde que DIOS es uno 0 sea es minoria
no mayoria.

3. POR EL CONSEJO ERRADO DE LAS CIRCUNSTANCIAS Hechos 27:13 *Y
soplando una brisa del sur, pareciéndoles que ya te  nian lo que deseaban, levaron

anclas e iban costeando Creta.” Otra de las razones por la que nos metemos en
problemas es porque nos confiamos de las circunstancias. Es una locura ignorar lo que
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DIOS dice aun si las circunstancias lo contradicen. Las cosas pueden parecerle de lo mejor,
puede que a usted le parezca el momento apropiado para las cosas, pero usted puede
estar navegando hacia la tormenta. Algunas personas creen que estan en lo correcto
porque sienten paz. Si DIOS dice: esperen en el puerto, mas vale esperar porque el diablo
también sabe arreglar las circunstancias para meternos en las tormentas.

Cuando nos encontramos en la tormenta lo tipico es tener tres reacciones que
generalmente tienen las personas bajo presion. Nos dejamos a la deriva, comenzamos a
descartar cosas y nos desesperamos. Pero, ¢, Como debemos reaccionar en la tormenta?

COMO REACCIONAR EN LA TORMENTA

1. NO SE DEJE LLEVAR A LA DERIVA  Hechos 27:14-15y 17b  * “Pero no mucho
después dio contra la nave un viento huracanado lla  mado Euroclidén. Y siendo
arrebatada la nave, y no pudiendo poner proa al vie  nto, nos abandonamos a él y nos
dejamos llevar. '’...y teniendo temor de dar en la Sirte, arriaron las  velas y quedaron a
la deriva.” Lo primero que las tempestades tienden a hacer en nuestras vidas es que nos
abandonemos a la deriva. Dejamos nuestras metas, nos olvidamos de nuestro rumbo, nos
olvidamos de nuestros valores y se nos olvida quienes somos, porque estamos a la deriva.
En una tormenta las olas te llevan de un lado a otro sin rumbo y sin &nimos de luchar y te
jejas ir por la corriente.

2. NO DESCARTE  Hechos 27:18-19 “'®Pero siendo combatidos por una furiosa
tempestad, al siguiente dia empezaron a alijar, *°y al tercer dia con nuestras propias
manos arrojamos los aparejos de la nave.” Con frecuencia, cuando estamos en la crisis,
descartamos cosas que son importantes para nosotros, como principios y valores.
Tendemos a descartar todo porque estamos bajo presion y queremos deshacernos de todo.
Nos volvemos impulsivos, abandonamos nuestros suefios. Rompemos nuestras relaciones,
no nos importa lo que se pierda, auque sea la familia, o el matrimonio, o el ministerio, o el
estudio, el trabajo o cualquier cosa, en ese punto nada importa.

3. NO SE DESESPERE Hechos 27:20 *Y no apareciendo ni sol ni estrellas por
muchos dias, y acosados por una tempestad no pequefi  a, ya habiamos perdido toda
esperanza de salvarnos.”  En una crisis aguda casi siempre llagamos al punto de la
desesperacion y perdemos la esperanza. Lo Ultimo que se pierde es la esperanza, pero
cuando descartamos la esperanza, fracasamos. Esta gente tenian catorce dias de estar en
medio de una tormenta en el mar descartaron todo y lo peor perdieron la esperanza. Tal
vez te sientas igual. Tal vez estas a punto de la desesperacion y piensas que no hay
esperanza.

Pero recuerde que estos navegantes perdieron la esperanza porque olvidaron que DIOS
tiene el control. Olvidaron que DIOS tiene un plan. Olvidaron que DIOS puede inyectarle
esperanza a una situacion absolutamente desesperanzadora. Lo més importante de este
relato es la reaccién de Pablo: totalmente opuesta a la reaccion de los otros navegantes.
Ellos estaban desesperados; ya no tenian esperanzas. Estaban deprimidos y arrojaron todo

2de4
COMO ENFRENTAR LAS TORMENTAS
Serie: Venciendo Las Deficultades De La Vida
Parte 4 de 5



iy

W e Iglesia Cristiana Nueva Vida con Propdsito

Sk ;
Vi Cartago, Costa Rica
T M‘k www.iglesianuevavidacr.com

por la borda. Pero Pablo estaba calmado y confiado. Con valor en medio de la tormenta,
nada lo preocupaba. Una prueba de nuestra fe cristiana es la forma en que nos
comportamos en medio de la crisis. Cualquiera puede ser cristiano cuando las cosas andan
bien, cuando recibimos respuesta a todas nuestras peticiones, cuando gozamos de buena
salud, cuando nuestros ingresos van en aumento.

La prueba de nuestra fe es cuando llegan los problemas. Cuando estamos a punto de
desesperarnos y abandonarnos a la deriva y arrojar todo por la borda. Es en las tormentas
donde se revela nuestro caracter. ;(Qué se debe hacer cuando las cosas parecen
desarmarse? ¢Qué se debe hacer cuando los problemas de la vida azotan? Fijese en lo
que hicieron los navegantes. Hechos 27:29 *"Y temiendo dar en escollos, echaron
cuatro anclas por la popa, y ansiaban que se hicies e de dia.” Lo mas seguro que se
puede hacer cuando uno atraviesa una tormenta es echar el ancla, quedarse quieto y
esperar en el SENOR. Salmo 125:1 “Los que confian en Jehova son como el monte de
Sion, Que no se mueve, Sino que permanece para siem  pre.”

Con frecuencia, cuando las personas atraviesan por problemas o tormentas en su vida
quieren hacer cambios en su vida. Pero lo que menos necesitan es hacer cambios, lo que
necesitan es echar las anclas y tratar de estar estables. Pablo era una persona confiada
porque recibia animo a través de tres verdades fundamentales en la vida cristiana, que
sirven como anclas del alma, para que cuando los vientos de los problemas soplen usted
pueda estar confiado.

TRES ANCLAS EN LA VIDA CRISTIANA

1. LA PRESENCIA DE DIOS Hechos 27:23 “Porque esta noche ha estado
conmigo el angel del Dios de quien soy y a quien si  rvo,” este versiculo nos ensefia
que las tormentas nunca pueden ocultar nuestros rostros del SENOR. Tal vez no veamos
nosotros a DIOS, pero DIOS nos ve a nosotros. DIOS envid un representante suyo para
decirle a Pablo: estoy contigo no te abandonaré ni te desampararé yo estoy contigo no
temas. Hebreos 13:6 “de manera que podemos decir confiadamente: El Sefor es mi
ayudador; no temeré Lo que me pueda hacer el hombre .” Mateo 28:20 “he aqui yo
estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo.” La Biblia ensefia que estemos
donde estemos, DIOS est& con nosotros. DIOS es el ancla en la cual usted puede confiar
plenamente.

2. EL PROPOSITO DE DIOS Hechos 27:24 “diciendo: Pablo, no temas; es

necesario que comparezcas ante Ceésar; y he aqui, Di os te ha concedido todos los

gue navegan contigo.” La segunda ancla en la tormenta es el proposito de DIOS. DIOS
tenia un propdsito para pablo y era que tenia que comparecer ante cesar en Roma. Usted
tiene que estar conciente de que los propositos de DIOS son mas grandes que cualquier
tormenta que estés atravesando. Usted no se encuentra en este mundo por casualidad,
DIOS tiene un proposito para tu vida. Las tormentas simplemente son obstaculos
temporales en los propositos de DIOS. Nada puede cambiar los propésitos de DIOS para tu
vida, a menos que tu elijas desobedecerlo. Nadie puede alterar el plan de DIOS para tu
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vida, solo tu mismo. Nunca te concentres mas en los problemas que en el propésito de
DIOS para tu vida.

3. LA PROMESA La tercera ancla que nos da confianza en la tormenta se encuentra
en el versiculo 25 “Por tanto, oh varones, tened buen animo; porqu e yo confio en
Dios que sera asi como se me ha dicho.” La tercera ancla es la promesa de DIOS. Las
tormentas no pueden ocultar nuestros rostros de DIOS, porque EL siempre esta con
nosotros. Tampoco pueden alterar el proposito de DIOS, porque es inalterable. Ni pueden
destruir al hijo de DIOS, porque su promesa es segura. Tal vez estés atravesando una gran
tormenta en estos momentos, pero quiero decirte algo de parte de DIOS: tal vez pierdas la
carga, quizas estés perdiendo el barco, o tal vez te mojes un poco, pero tu vas ha vencer,
gracias a la promesa de DIOS. si DIOS lo dijo, yo lo creo. Tenga confianza en medio de las
tormentas.

¢, Qué Debemos Hacer Mientras Esperamos Que Amanezca?

Hechos 27:29 *“Y temiendo dar en escollos, echaron cuatro anclas por la popa, y
ansiaban que se hiciese de dia.” Anclese a las verdades de DIOS y ruegue para que
amanezca. Y espere la respuesta de DIOS. Hechos 27:39 “Cuando se hizo de dia, no
reconocian la tierra, pero veian una ensenada que t enia playa, en la cual acordaron
varar, si pudiesen, la nave.” DIOS tiene un propdsito para tu vida, siempre hay una razon
para todas las cosas y tu vas a llegar sano y salvo a tierra.
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