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COMO PUEDO CAMBIAR

La vida es demasiado valiosa para desperdiciang f@cemos para no desperdiciar la
vida? Pues, la Biblia nos dice Efesios 5:15-17“*Mirad, pues, con diligencia c6mo
andéis, no como necios sino como sabitaprovechando bien el tiempo, porque los
dias son malog’Por tanto, no seais insensatos, sino entendidazidbsea la voluntad
del Seiiof.

“Mirad, pues, con diligencia cémo andéisBEsto quiere decir tengan cuidado de su
manera de vivir. Dice que debemos ser sabios yvaphar al madximo todas las
oportunidades, y termina diciendo que tratemos rdeneler o que Dios quiere que
hagamos.

Veamos tres preguntas importantes en la vida, éstatas tres preguntas basicas de la
vida:

1: ¢ QUE QUIERE DIOS DE MI VIDA ?

¢, Qué Quiere Dios De Ti? Podemos resumirlo en uoeasppalabraQUIERE TODA
TU VIDA. Quiere mi vida por entero. No hay ni un solo \ari& en la Biblia que diga
gue se puede ser cristiano y vivir como se noadgmhalTesalonicenses 5:23Y el
mismo Dios de paz os santifique por completo; y tedestro ser, espiritu, alma y
cuerpo, sea guardado irreprensible para la venidarmestro Sefior Jesucristd.a
Biblia dice ¢odo su sep.

Mateo 6:24 dice: ‘Ninguno puede servir a dos sefores; porque o akerégal uno y
amard al otro, o estimara al uno y menospreciar®@b. No podéis servir a Dios y a
las riquezas. Dice «no podéis». No dice «no deberian» senlias y a las riquezas;
dice que «no se puede» servir a Dios y a las rapiezs imposible. ¢ A qué se refiere?
Dice que es imposible tener dos prioridades.

DIOS dice: «Lo quiero todo. Quiero controlar contaheente tu vida». La pregunta,
entonces, e ¢Qué cosa ocupara el primer lugar en tu vida?&n cierta ocasion,

Jesus le dijo a un hombre que lo siguieraLEras 9:59*Y dijo a otro: Sigueme. El le
dijo: Sefior, déjame que primero vaya y entierrei @adre! Esa frasecita: «Sefior, deja
gue primero...» Es una contradiccion. No se pued& demismo tiempo «Sefior» y al
mismo tiempo decir: «Deja que primero yo». Debeddilequién serd el sefior de tu
vida: ¢ T o Dios? ¢ En qué dmbito de tu vida estéendio «primero yo»?

Jesus nos relatdé una historia lamcas 14:16-20“Entonces Jesus le dijo: Un hombre
hizo una gran cena, y convidé a muchd¥. a la hora de la cena envié a su siervo a
decir a los convidados: Venid, que ya todo estf®arado.’®Y todos a una comenzaron

Serie: Venciendo las dificultades de la vida
Como puedo cambiar (Parte 5de 5)



g

T

Iglesia Cristiana Nueva Vida con Propdsito
Cartago Costa Rica

a excusarse. El primero dijo: He comprado una hadé y necesito ir a verla; te ruego
gue me excusesOtro dijo: He comprado cinco yuntas de bueyes,yaprobarlos; te
ruego que me excusé¥ otro dijo: Acabo de casarme, y por tanto no puiedoEstos
tres individuos habian sido invitados por el reynebanquete, y todos se disculparon.

El primero, usé su riqueza como excusa: acabo de comprarend y tengo que ir a
verlo. El segundg us6 su trabajo como excusa: tengo que ir y drarampo. El
tercero, usG a su mujer como excusa: me acabo de casar.

Tengo una pregunta para ti: ¢ Qué excusa ponesdilnpalarle el primer lugar a DIOS?
Permitanme decirles un secreto: Si ponen a Diad primer lugar en su vida, Dios se
encargara del resto.

Observemos el siguiente versiculoRnoverbios 3:5-6 la Biblia nos promete:*Fiate

de Jehova de todo tu corazén, Y no te apoyes propia prudencia’Reconécelo en
todos tus caminos, Y él enderezara tus verétlasconozco a nadie que no desee tener
éxito. ¢Quieres tener éxito? La Biblia nos dice @praqui mismo: ¢Has estado
intentando vivir la vida cristiana a tiempo pareiéla primera pregunta de la vida es:
¢, Qué quiere Dios? Quiere toda tu vida. Y siempeevaeiles, perderas.

2: ¢ QUE SE REQUIEREPARA CAMBIAR ?

¢ Qué implica convertirme en todo lo que Dios quigne sea? Lo diré en una sola
palabra.«DISCIPLINA». Hebreos 12:11dice: “Es verdad que ninguna disciplina al
presente parece ser causa de gozo, sino de trigbeza después da fruto apacible de
justicia a los que en ella han sido ejercitados.

No es posible ser discipulo sin disciplina, entsnggué es la disciplina? Digamoslo en
dos palabras: disciplina es la gratificacion pasteEso es todo. Gratificacion postrera.
La disciplina consiste en hacer ahora lo dificfinade disfrutar los beneficios después.
Posiblemente todos ustedes son increiblementepliisados, son muy disciplinados en
su trabajo y en su profesion.

Somos disciplinados para aquellas cosas que quseresexo. Las cosas que nos
importan, las hacemos. Si deseas cambiar tu vidanico que tienes que hacer es
cambiar tus habitos.

Hay disciplinas que podemos practicar para manteseen forma espiritualmente.
Veamos dos.

La primera: esLA DISCIPLINA DE DESPOJARSE. La disciplina de despojarse
significa que debes dejar a un lado algunas cgsarsjue te perjudican en tu vida
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cristiana. Hebreos 12:1dice: ‘Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor
nuestro tan grande nube de testigos, despojémomdsdd peso y del pecado que nos
asedia, y corramos con paciencia la carrera questeas por delantéMe gustaria que
subrayaran dos palabras: la palabra «peso» y d#@akpecado». Son dos cosas que te
frenan, son dos cosas que te impiden ser todo édoljas quiere que seas. Son dos
cosas que te hacen desperdiciar el tiempo «Delssojdete de estas cosas»: de los
«pecados y de los pesos. Por supuesto, ustedes saben lo que es el pecado:
quebrantar alguno de los mandamientos de Dios. £tgré es un peso?

Pues, urpesoes algo que sin ser malo en si, no es necesaaipniies, o cientos de
miles, de diferentes tipos gesos No se puede decir que si a todo. Si de verdaebdes
cumplir tu propésito en la vida, debes darle cald@dBios en tu vida. Y para darle
cabida a Dios en tu vida, necesitaras cortar agunals cosas Corintios 6:12 “Todas

las cosas me son licitas, mas no todas conviepneastlas cosas me son licitas, mas yo
no me dejaré dominar de ninguha&omo tu pastor, me preocupo por ustedes. Me
preocupo por la gente de nuestra iglesia.

No pueden seguir llevando esos pesos deben despajarellos. EMMateo 11:28 el
Sefior Jesus te hace una invitacibn muy especdinii a mi todos los que estais
trabajados y cargados, y yo os haré descafidaar prioridad a Dios en nuestra vida
tiene un precio, pero la recompensa bien valerna.pe

La segunda:esLA DISCIPLINA DE LO PRIMERO, PRIMERO , encontramos un
buen ejemplo de esto émicas 10:40-42 “*®Pero Marta se preocupaba con muchos
guehaceres, y acercandose, dijo: Sefior, ¢no teuiltado que mi hermana me deje
servir sola? Dile, pues, que me ayud®Respondiendo Jesus, le dijo: Marta, Marta,
afanada y turbada estas con muchas co¥Rero sélo una cosa es necesaria; y Maria
ha escogido la buena parte, la cual no le seraaglat”

¢,De qué habla? ¢A que se refiere Jesus? Jesux@i®e trata de pasar un momento
conmigo o hacer otra cosa, la opcion es clara. amme una pregunta: ¢ Te sientes en
la misma situacién que Marta? ¢ Tienes tantas cpgabacer que estas muy distraido y
no puedes concentrarte en Dios? ¢Estas tan ocupasiono tienes tiempo para
detenerte, ni siquiera por 15 minutos al dia y eatrarte en Dios? Tienes 1440
minutos al dia. ¢No te parece que tiene sentidotaapa5 de esos minutos para
conectarte con el que puede bendecir el resto dia®uYo creo que si.

Pienso que es lo mejor. El mejor uso que puedea tlavida es invertirla en algo que
perdure. Tu relacion con Dios es mas importantese®le bien la frase: «Maria ha
escogido la mejor parte». ¢Saben por qué me gsestapasaje? Porque implica una
eleccion. La pregunta es en qué quieres usarrgtie El Salmo 39:6.“Ciertamente

como una sombra es el hombre; Ciertamente en varaiaa; Amontona riquezas, y
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no sabe quién las recogeta&’ Proverbios 10:27 “El temor de Jehova aumentara los
dias; Mas los afios de los impios seran acortddp@uieren tener mas tiempo? este es
el secreto: «Honrar al Sefior agrega horas a cada dén el primer lugar a Dios, y él
nos promete poner todo lo deméas en su orden. ;&udatustedes tienen el coraje de
reconocer que no son realmente disciplinados? poeseupen, Dios los ayudara.

3: ¢ POR QUE HABRIA YO DE CAMBIAR ?

PorLa Cruz escuche bien esto: a Jesus le costd morir ppmtiti te costard vivir para
él. Pero se lo merece, porque tu estarias perdido fuera por la cruz. No tendrias
futuro. Sin embargo, gracias a la cruz, vivirasapgempre: le debes tu vida. Debes ser
parte de lo que DIOS esta haciendo en nuestradgliesbes ser parte del cambio que
DIOS esta haciendo en nuestras vidas.

Filipenses 2:13 “porque Dios es el que en vosotros produce asiugrgr como el
hacer, por su buena voluntad<¢Puedes regresar a tu primer amor», Dios te ayydara
descubrirads cosas maravillosas sucediendo enau vid

Lean este versiculo, para termindomanos 12:1dice: “Asi que, hermanos, 0s ruego
por las misericordias de Dios, que presentéis vosstuerpos en sacrificio vivo, santo,
agradable a Dios, que es vuestro culto racighal.

Debes decidir en serio y decir: Dios, a partir dg, lhay algunas cosas de mi vida que
dejaré a un lado a fin de acercarme mas a TI, @atreagarme completamente a ti y
ponerte en el primer lugar en mi vida. A partirad®ra tu seras lo mas importante en
mi vida. SENOR mi cuerpo y mi vida te pertenecen.
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