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CINCO ELEMENTOS ESENCIALES DE LA VIDA

Los elementos esenciales de la vida que vienen de Dios son lo que hacen la diferencia entre solo sobrevivir y prosperar. En el estudio hoy veremos cinco cosas que todos necesitamos para vivir.
1.  YO NECESITO PODER PARA VIVIR

[Meta del líder: Abrir el grupo con oración.  Ayudar al grupo a comprender dónde pueden obtener poder para suplir todas las necesidades en sus vidas.]

· Lea Isaías 40:31 y 2 Pedro 1:3.  Según estos versículos, ¿dónde puedes  obtener el poder para vivir?
· ¿Cuáles problemas causan el mayor desgaste personal en tu vida?

· ¿Qué tiene que cambiar en tu vida para poder renovar tus fuerzas?


· ADORACIÓN: “Adorar” significa enfocarse en Dios en una manera amorosa.  tu puedes adorar a través de una experiencia personal, también en las reuniones en tu grupo conducido con propósito, o en los cultos en la iglesia.  Entre más adores a Dios, más poder tendrás en tu vida.  ¿Cuándo puedes  adorar más:  ¿solo?  ¿Con otros?
2. YO NECESITO PERSONAS CON QUIENES COMPARTIR
[Meta del líder: Ayudar a su grupo a reconocer la importancia del compañerismo y las consecuencias de aislarse.]
· Lea Génesis 2:18 y Eclesiastés 4:9-10.  ¿Qué dicen estos pasajes acerca de estar solo?
· ¿Qué dice Hebreos 10:24- 25 a los que piensan que no necesitan ir a la iglesia?  
· ¿Cuáles son los beneficios de asistir a una iglesia y relacionarse con otros creyentes?
· COMPAÑERISMO: Comparte como te ha beneficiado ser parte de la familia de la iglesia. 
3. YO NECESITO PRINCIPIOS PARA GUIAR MI VIDA
[Meta del líder: Comprender que la Biblia es  el fundamento sobre la cual nuestras vidas deben ser basadas.]

· Lea Mateo 7:24-27.  ¿De qué clase de hombres hablan estos versículos?  ¿Qué es lo que hace a uno sabio y al otro necio?  
·   ¿Cuáles son unos ejemplos actuales de casas construidas sobre la arena?

· DISCIPULADO: Un cristiano maduro se esfuerza para vivir una vida conforme al ejemplo de Cristo.  ¿Qué cambios podemos hacer en nuestras vidas, nuestras familias, y nuestros negocios para que sean más completamente dedicados a los principios de Dios?

4. YO NECESITO UN PLAN QUE SEGUIR

[Meta del líder: Ayudar al grupo descubrir cómo pueden empezar a entender que Dios tiene un plan para sus vidas.]

· Lea Romanos 12:1-8.  ¿Qué nos dicen estos versículos acerca de los planes de Dios para cada uno de nosotros?  

· Lea Efesios 2:10.  ¿Qué piensa usted que son “buenas obras”?  

· ¿Creemos realmente que Dios ha preparado una obra para cada uno de nosotros para cumplir mientras vivimos aquí en esta tierra?  
· Ministerio: ¿Ha encontrado un ministerio?  Si es así, comparte como te fue posible descubrir el plan de Dios para tu vida.
5. YO NECESITO UN PROPÓSITO POR LO CUAL VIVIR

[Meta del líder: Ayudar a los individuos en el grupo comprender que cada vida tiene importancia para Dios y que Él tiene un propósito para cada uno.  Entender esto empieza con conocer a Dios.  Entonces empezamos a ver el propósito que Él tiene para nosotros.]

· Lea Mateo 6:33.     ¿Qué es lo que Dios dice que hagamos?  
¿Qué significa buscar primero el reino de Dios?  

· ¿Cómo podemos lograr buscar a Dios primero en nuestra vida cotidiana?

· Misión: Según  (Hechos 20:24) El propósito de Dios para Pablo era “dar el testimonio del evangelio de la gracia de Dios”.    Lea Romanos 12:6-11.  ¿Cómo podemos cumplir el propósito de Dios para nuestras vidas? 
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