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COMO CONECTAR CON LA GENTE

Proverbios 27:9   “El ungüento y el perfume alegran el corazón, Y el cordial consejo del amigo, al hombre.”  
La habilidad de relacionarse con otras personas es esencial para vivir una vida con significado.  Necesitamos y usamos estas habilidades diariamente—en el trabajo, con familiares y amigos y en la iglesia.  Estar demasiado ocupados en muchas cosas nos impide conectarnos en un sentido profundo con otras personas.  DIOS nos ha diseñado para necesitar a otras personas y estar conectados con ellos.  El negar establecer relaciones que nos proveen realización y una satisfacción profundas nos defrauda de la vida que DIOS preparó para nosotros. 

1.  SEA VALIENTE Y TOME LA INICIATIVA.
[Meta del líder: Abrir el estudio con oración.  Guiar al grupo a comprender que el temor hace que estemos desconectados de otras personas y que DIOS nos da la valentía que necesitamos para dar el primer paso para construir estas relaciones profundas.]

· Lea 2Timoteo 1:7,  que nos cuenta del espíritu de poder que DIOS nos da.  ¿Qué piensa usted que DIOS espera que hagamos con el poder descrito en este versículo?

· ¿Cuáles personas probablemente estén esperando que tomemos la iniciativa en construir relaciones?
· ADORACIÓN:   Si “el perfecto amor echa fuera el temor” según 1Juan 4:18 ¿cómo podemos desarrollar nuestra adoración personal para ayudarnos a tomar la iniciativa en formar relaciones fuertes?

2.  ESTÉ CONSIDERADO DE SUS NECESIDADES 
[Meta del líder: Guiar a los miembros a reconocer su necesidad de ser sinceros en su amor para otros.]

· Considera  Romanos 12:9-21 y  Filipenses 2:3-4.  ¿Cómo relacionan estos versículos a que debemos considerar las necesidades de los demás?
· ¿Por qué escribió Pablo que “nuestro amor sea sin fingimiento”?

· ¿Cómo puede ayudarnos la humildad cuando estamos sirviendo a otros?

· ¿Cuáles son algunas maneras prácticas para “estar en paz con todos los hombres”? 

· MINISTERIO:   El empuje del ministerio es el servicio.  ¿Cómo ayudaría la  relación entre dos personas el suplir o servir las necesidades de la otra persona?      
3.  SEA EDIFICANTE CON SUS PALABRAS
[Meta del líder: Desarrollar dentro del grupo la comprensión del poder de la palabra hablada.  La palabra hablada puede edificar a la persona o derrumbar su auto-estima.]

· Lea Efesios 4:29.  ¿Qué nos dice este pasaje acerca de la comunicación con otros?
· Comparta una experiencia de cuando palabras animadoras hicieron una diferencia en su vida.

· Dé un ejemplo de una situación cuando las palabras fueron destructivas en una relación.

· EVANGELISMO: ¿Cómo podemos alcanzar a otros usando el amor de CRISTO hacia los no convertidos y usando palabras constructivas o animadoras?

4.  SEA SINCERO ACERCA DE LOS PROBLEMAS
[Meta del líder: Ayudar a los miembros del grupo a entender los beneficios de hablar la verdad en amor.]

· Lea Proverbios 24:26.  ¿Qué significa “una respuesta recta” en este contexto?(Tome en cuenta que “un beso en los labios” era una señal de amistad.]
· Lea Proverbios 27:5-6  ¿Qué es “ser amado en lo oculto”? ¿Por qué son confiables las heridas de un amigo?  
· ¿Qué nos impide ser sincero con las personas más cercanas? 

· ¿Qué indicaciones debemos seguir cuando compartimos una observación sincera?

· DISCIPULADO:   Ser sincero con las personas queridas es una característica de un cristiano maduro.  ¿Cómo podía nuestra sinceridad en una relación mejorar nuestra conexión con los demás?


5.  SEA RESERVADO O DISCRETO CON LOS COMENTARIOS
[Meta del líder: Reconocer la importancia de la discreción en nuestras relaciones y la naturaleza pecaminosa de la chismografía.]

· Lea Proverbios 11:13.  ¿Cómo se puede aplicar este versículo a las relaciones en nuestras vidas?
· ¿Qué es chismografía? 

· Cuando descubrimos que un “amigo” ha estado chismeando de nosotros, ¿qué sucede en nuestra relación con esta persona?
· ¿Qué tan importante es saber que podemos confiar que un amigo no va a compartir lo que le decimos en privado?  
· COMPAÑERISMO: Fortalecer relaciones es una parte integral del Compañerismo y la confianza es básica para edificar una relación profunda.  Inevitablemente la chismografía destruye toda confianza.  ¿Qué pasos podemos tomar para evitar involucrarnos en chismes?
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