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¡Dale valor a tu vida!  
Viviendo con propósito 

 

Adoración :  
Fieles a Dios con nuestras vidas 

 

 
¡Felicitaciones por querer adorar! 
 
Cuando escuchas la frase “gánate la vida”, probablemente pienses 
en forma negativa. Bueno, a la vista del mundo, estas palabras son 
mayormente usadas para hacerte sentir mal. Pero de ahora en 
adelante, te quiero animar a que pienses en positivo acerca de 
ganarte la vida... específicamente, desarrollando tu vida con 
propósito.   
 
Cuando termines este folleto (y los otros 4 de la serie) vas a estar 
viviendo una vida que se construye alrededor de 5 muy importantes 
acciones de un cristiano. 
 

Evangelismo (Misión)  
Compañerismo (Membresía) 
Discipulado            (Madurez) 
Ministerio  (Ministerio) 
Adoración  (Magnificación) 

 
Imagínate la forma como se vería tu vida si estuvieras regularmente 
involucrado alcanzandoalcanzandoalcanzandoalcanzando a otros para Cristo (evangelismo),  
integrándolos integrándolos integrándolos integrándolos con otros cristianos (compañerismo), creciendocreciendocreciendocreciendo en su 
fe (discipulado), descubriendo sus dones y sirviendo sirviendo sirviendo sirviendo en la iglesia 
(ministerio), y fielmente hfielmente hfielmente hfielmente honraronraronraronrar a Dios con su vida (adoración)? Es 
más, los mismos propósitos que Dios ha preparado para su iglesia 
son los más fuertes motivos que un cristiano posee. 
 Las más impresionantes personas son las que desean ser personas 
de la manera que Dios quiere que sean. No existe vitamina alguna 
que pueda convertirte en el tipo de persona que inmediatamente 
refleje esos propósitos bíblicos en su vida... pero esta serie de 
estudios bíblicos definitivamente te pondrá en el camino correcto! 
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                          FORMATO PARA CADA LECCIÓN 

Resumen 
Es un resumen de la lección. Es un vistazo rápido de lo 
que viene a continuación. 
 

Estiramiento 
Te hará comenzar la lección haciéndote pensar sobre el 
tema a tratar desde un perspectiva diferente.  
 

Observa 
Es un viaje dentro de la Biblia para ver qué es lo que dice 
Dios en el tema. También encontrarás algunas preguntas 
interactivas que te ayudarán a pensar sobre los 
versículos bíblicos. 
 

Habla 
Esta sección te hará conversar! En tu grupo pequeño, 
comparte tus ideas abiertamente y escribe un resumen de 
lo que discutieron.  
 

Haz 
Tiempo para que pongas tu fe en acción! En esta sección 
tendrás que analizar lo que has aprendido para luego 
vivirlo de una manera práctica. 
 

Ve más allá 
Esta sección a manera de devocional es opcional y 
refuerza la lección con cinco días adicionales de material. 
 

Llévalo a 

Casa 

Es también una herramienta adicional para llevar el 
mensaje de la lección a casa y conversarlo con tus otros 
miembros de la familia. Ya que esto es un poco difícil de 
hacer, he encontrado que si verbalizas lo que haz 
aprendido, vas a beneficiarte mucho. 
 
Y qué si es que no tienes miembros cristianos en tu 
familia? No  hay problema! Usa las preguntas del “Llévalo 
a Casa” como una herramienta para dialogar temas 
espirituales. Los familiares siempre están interesados  en 
qué estás aprendiendo, y puede que gracias a estas 
preguntas para discutir, se plante una semilla en sus 
vidas. 
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            Lección 1: 
Integrarnos con otros cristianos 

 
Algunas preguntas acerca de vivir con propósito: 
¿Cuál es el reto más grande del vivir una vida con propósito? 
¡Buena pregunta! El hecho de que estés en este estudio  evidencia que 
quieres tener un mejor entendimiento de quién es Dios y honrarle con tu 
vida. Demasiadas personas fallan al ver la gran figura de la vida y 
equivocadamente asumen que ellos simplemente saben tomar 
decisiones solas, sin la ayuda de nadie. ¡Esta es una manera de pensar 
muy peligrosa!  
 
Tienes que decidir cuáles son tus metas y hacer planes para cumplirlas.  
 
Así que siendo dirigido por propósitos te ayudará a saber qué es lo que 
estás haciendo, pero también te ayudará a saber por qué lo estás 
haciendo.  
¿Por qué guardarse del sexo hasta el matrimonio?  
¿Por qué aprender la disciplina de buenos hábitos de estudio?  
¿Por qué decir la verdad?  
¿Por qué serle fiel a los amigos?  
Cada una de estas preguntas han sido hechas miles de veces, y Dios 
tiene una amorosa, y razonable, respuesta a cada una que no sólo te 
informa, sino que te revela el amor de DIOS por ti y por mí.  
Dios tiene un propósito detrás de cada enseñanza dada, y un propósito 
para tu vida. 
 
Finalmente, además de que te ayude a saber qué es lo que estás 
haciendo y por qué lo haces, siendo dirigido por propósito en tu vida 
produce balance. Por ejemplo, es sabio balancear la buena comida con 
ejercicios. Si es que te enfocas más en uno de ellos, podrás enfermarte. 
Sin embargo, si es que dedicas un apropiado balance entre los dos, el 
resultado será saludable. Este principio de salud es verdadero en otras 
áreas de tu vida también. 
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¿la Biblia dice que debemos vivir con propósito? 
 
Esta es una pregunta importante, porque las ideas vienen y van, 
mientras que las instrucciones que encontramos en la Biblia son eternas. 
Los propósitos que comprenden esta serie son encontrados en la Biblia 
y vas a estar seguro de todo corazón al seguirlos. 
 
 
Así es que, ¿Cuáles son los propósitos de nuestra iglesia, y de tu vida? 
Ya que los propósitos bíblicos se pueden encontrar en varios versículos  
hay 2 pasajes claves que resumen todos los propósitos: 
EL Gran mandamiento: Mateo 22:37- 40 

“Jesús dijo: ‘Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con todo tu 
ser y con toda tu mente’ –le respondió Jesús–. Este es el primero y el 
más importante de los mandamientos. El segundo se parece a este: 
‘Ama a tu prójimo como a ti mismo’ De estos dos mandamientos 
dependen la ley y los profetas.” 

La Gran comisión: Mateo 28:19- 20 
“Por tanto, vayan y hagan discípulos de todas las naciones, 
bautizándolos en el nombre del Padre  y del Hijo y del Espíritu Santo, 
enseñándoles a obedecer todo lo que les he mandado a ustedes. Y les 
aseguro que estaré con ustedes siempre, hasta el fin del mundo.” 

 
Los cinco propósitos son descubiertos en estos dos pasajes: 
 
ADORACION : “Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón” 
MINISTERIO : “Ama a tu prójimo como a ti mismo” 
EVANGELISMO : “Vayan y hagan discípulos de todas las naciones” 
COMPAÑERISMO : “Bautizándoles”  

(Bautismo es el símbolo del compañerismo en el 
que se identifica el cristiano con Cristo así como 
con el cuerpo de Cristo) 

DISCIPULADO : “Enseñándoles a obedecer” 
 
¿El entender los propósitos bíblicos puede mejorar mi vida? 
¡Claro que si y Enormemente! 
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• Imagínate tener un plan para involucrarte en 
evangelismo…podrás alcanzar más para Cristo.  

• Imagínate tener un plan para involucrarte en 
compañerismo... podrás conectar a más con otros 
cristianos 

• Imagínate tener un plan para involucrarte en 
discipulado... podrás crecer más en tu fe. 

• Imagínate tener un plan para involucrarte en el 
ministerio... podrás descubrir tus dones espirituales y 
ver cuán valioso eres para tu iglesia y para el mundo. 

• Imagínate tener un plan para involucrarte en 
adoración... podrás honrar  a Dios con tu vida. 

 
Si sacas alguno de estos propósitos, perderás un punto importante en tu 
vida y en la vida de los demás. Pero no puedes seguir ni cumplir 
propósitos que no entiendas – es por eso que este estudio es tan valioso!  
 

 
 
 
 

 
 
 

¡TU TURNO! 
Adoración 

¿Ahora que hemos repasado lo que significa ser dirigido por 
propósito, tómate tiempo para conversar sobre estas 
preguntas y luego escríbelas.  
 

¿Cómo definirías Adoración? 
 
 
 
 

 ¿Por qué crees que la adoración es importante? 
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Si un cristiano adorara regularmente, ¿Cuán 
diferente sería su vida? 

  
 

¿De qué maneras diferentes puede adorar una 
persona?  

  
  

¿Encuentras fácil o difícil el adorar? Por qué?   
  
  

¿Ha habido algún momento en tu vida cuando te 
sentiste bien cercano a Dios? Descríbela.  
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Honrando a Dios con nuestras vidas 

Lección 2: 
¿QuÉ es Adoración? 

 (Expresando amor a Dios) 
Resumen  
¿Estás deshojando margaritas? ¿De niño, alguna vez no has sacado 
una flor del jardín y jalaste los pétalos uno por uno para ver si esa 
persona te ama o no? Si no lo has hecho, estoy seguro que por lo 
menos has escuchado a alguien decir, “me ama, no me ama. Me 
ama, no me ama.” 
 
Imagínate que Dios estuviera deshojando margaritas para saber si 
es que tú lo amas o no. ¿En qué crees que terminaría (me ama, no 
me ama.)? 
 
El amor a Dios no se toma por ratos por ejemplo: (“Yo amo a Dios los 
domingos”), amar a Dios involucra toda tu vida. Ya que Dios conoce 
todos los detalles de tu vida, con qué pétalo crees que le gustaría 
quedarse? 
 
“Me ama, no me ama. Me ama, no me ama...” 
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ESTIRAMIENTO 
¿Cómo definirías adoración? ¿Cantar? ¿Qué pasa si tus no cantas? 
¿Podrías seguir adorando a Dios? 
 
Adoración es un término que generalmente es mal entendido. Para 
empezar con nuestro estudio de lo que es y lo que no es la adoración, 
escribe tus ideas en las siguientes  listas: 
 
Las 3 cosas que NO es la adoración: 
 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
Las 3 cosas que crees que ES la adoración: 
 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
Si tuvieras que dar tu propia definición, ¿cómo definirías adoración? 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
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OBSERVA 
¿Cómo crees que es la adoración? Lee la siguiente lista y escribe 
algunas de las maneras en que la adoración es expresada. 
(¡Importante! Esta lista no es única. Hay muchas otras maneras de 
adorar, pero estas son algunas.) 
 

• Salmos 95:6 

• Deuteronomio 31:11 

• 1 Corintios 16:1-2 

• Romanos 6:3,4 

• Habacuc 2:20 

• 1 Corintios 11:23- 26 

• Salmos 149:1 

• Salmos 150:3- 5 

¿La adoración se limita a un lugar? ¿En dónde, según Salmos 148, 
dice que Dios puede ser adorado? 

 

¿Qué es lo que dice el Salmos 150:6 sobre quiénes deben adorar a 
Dios? 
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HABLA 
Discute estas preguntas en tu grupo. 
 

• ¿Si tuvieras que comparar la adoración con una actividad o 
un evento deportivo, cuál escogerías? ¿Por qué? 

 

• Además de lo que enlistaste en la sección de observar, 
¿Cuáles son las 2-3 otras maneras de adorar a Dios? 

 

• ¿La adoración es fácil o difícil para ti? ¿Por qué? 

 

• De todas las posibles maneras que enlistaste para adorar a 
Dios, ¿Cuál es la más cómoda para ti? ¿Por qué? 

 

• Si tuvieras que definir adoración en una palabra, ¿Cuál 
sería? 

 

• Una persona definió adoración como “el objeto de su afecto”. 
¿Qué cosas reciben tu afecto? ¿Adoras a alguna persona o 
cosa más que a Dios? 

• En la escala del 1-10 (siendo el 10 más importante), ¿Qué 
tan importante es la adoración para ti? 

• Si pudieras cambiar una cosa sobre tu adoración a Dios, 
¿Cuál sería? 
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HAZLO 
 
 

Una definición de adoración es “expresar tu amor a 
Dios”. ¿CuáleS son las tres maneras en que quisieras 
expresar tu amor a Dios en esta semana? 

 
 
 
1) 
 
 
2) 
 
 
3) 
 

 
    
    
    
    
    

¿A quién le pedirías que ore por ti y ¿A quién le pedirías que ore por ti y ¿A quién le pedirías que ore por ti y ¿A quién le pedirías que ore por ti y 
esté tras tuyo en estos días?esté tras tuyo en estos días?esté tras tuyo en estos días?esté tras tuyo en estos días?    
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Ve más allá   Tarea 
En el transcurso de la semana, escoge cinco de los siguientes 
versículos y haz lo siguiente: 
 

1. Adora al Señor de la manera que ese versículo lo ilustra. 
2. Escribe cómo te fue y cómo te ayudó a expresar tu amor a 

Dios. 
 

• Salmos 95:6 

• Deuteronomio 31:11 

• 1 Corintios 16:1- 2 

• Romanos 6:3,4 

• Habacuc 2:20 

• 1 Corintios 11:23- 26 

• Salmos 149:1 

• Salmos 150:3- 5 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_________________________________________________ 
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Llévalo a casa 
No dejes a tu familia fuera de este proceso de aprendizaje – 
comparte alguna de las cosas que has estado aprendiendo. (¡Hazles 
algunas preguntas también!) 
 

• Si tuvieras que comparar la adoración con alguna actividad o 
evento deportivo, ¿Cuál escogerías? 

__________________________________________________ 

• ¿Cómo definirías adoración? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

• Si tuvieras que definir adoración en una palabra, ¿Cuál 
sería? 

__________________________________________________ 

• ¿Cuáles son algunas maneras de adorar? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

• ¿Habrán ciertos estilos de adoración en los que te sientes 
más cómodo? ¿Cuáles y por qué? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

• ¿Cómo puedo orar por ti esta semana? 

__________________________________________________ 

• ¿Puedes orar por mí por...? 

__________________________________________________ 
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Honrando a Dios con nuestras vidas 

Lección 3: 
¿POR QUÉ Adoración?  

(Existimos para adorar) 
 

Resumen 
Todo el mundo lo hace. 
 
Todos adoran a algo... o a alguien. 
 
Para algunos es el dinero... para otros al alcohol o las dogas... otros 
prefieren adorar al sexo y las relaciones no saludables. 
 
Algunos pretenden estar por encima de esas tentaciones y escogen 
adorar el éxito y la popularidad o los deportes y el drama, mientras 
que otros disfrutan estar perdidos navegando en el Internet, en un 
libro o en una película. 
 
Siempre están las relaciones... con amigos... enamorados(as)... y 
Dios. ¿Cuál Dios? Eso no importa.... ¿o si? 
 
Cada uno adora algo. Cada uno da su vida por alguien... o algo. 
 
¿En qué piensas durante el día? ¿Cómo usas tu tiempo? ¿Cuál es el 
objeto de tu afecto? 
 
¿Qué o a quién adoras? 
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Estiramiento 

 
Ya que todos adoran algo, ¿Qué crees que la mayoría de las personas 
de tu edad adoran? 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
Piensa en por lo menos tres títulos diferentes (de canciones, 
películas, libros, websites, etc.) que ilustre lo que actualmente las 
personas adoran. 
 
1) 
 
2) 
 
3) 
 
¿Qué título (película, canción, etc.) describiría a quién o lo que tu 
adoras? 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
 
¿Crees que vives en un tiempo donde es fácil hablarle a la gente de 
Dios? ¿Por qué? 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
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Observa 

Lee cada versículo y has lo siguiente: 
1.   Escribe lo que dice que hagas o cómo lo actuarías. 
2.   Si hicieras lo que este verso indica, escribe cómo se vería en tu 
vida. 
3.   Comparte cómo es que has vivido este versículo en el pasado o en 
qué manera quisieras que fuera en el futuro. 
 
Exodo 20:3  ________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
Salmos 63:1- 4 _____________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
Mateo 4:10  _________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
Marcos 12:30 _______________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
Romanos 12:1,2 _____________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
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Habla 
Discute estas preguntas en grupos pequeños. 
 

• ¿Qué títulos (de la sección de estiramiento) escogiste que 
describe a lo que las personas hoy en día adoran? 

• ¿Qué título propusiste que describía a quién o a qué adoras? 
Por qué escogiste ese? 

• De todas las opciones que el mundo ofrece, ¿Por qué 
escogiste adorar a Dios? 

• ¿En qué maneras la adoración a Dios es misteriosa? 

• ¿En qué maneras es fácil adorar a Dios? 

• Cuenta acerca de alguna vez en que has estado bien cerca 
de Dios. ¿Estarías de acuerdo que eso fue adoración? 

• ¿VERDADERO o FALSO? (Explica tus respuestas)  

Es imposible adorar a Dios cuando las cosas no te 
están yendo bien. 

Es imposible adorar a Dios por ti mismo. 

Es imposible adorar a Dios cuando estás haciendo 
otra cosa. 

Es imposible adorar a Dios 24 horas al día. 

• ¿Te es fácil adorar a Dios en la iglesia o en otro lugar? ¿Por 
qué? 

 

• ¿Qué es lo que mayormente hace la iglesia que te ayuda a 
adorar a Dios?¿Por qué? 

 

 

• ¿Qué manera te gusta más para adorar a Dios? ¿Por qué? 
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Hazlo 
Te han pedido que enseñes esta misma lección a un 

grupo de niños de 6 años. ¿En Qué puntos 
harías más énfasis? 

 
____________________________________________________________ 

 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
 
 

¿Cómo enseñarías esos puntos de una manera 
creativa? 

 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
 
 

Si quisieras que ellos apliquen esta lección a sus 
vidas, ¿Qué les pedirías que hagan? 

 

 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
 
 
 

¿Necesitas aplicar esas mismas lecciones? ¿Otras? 
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____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
 
 
 

¿A quién le pedirías que ore por ti y que te haga 
un seguimiento en tu compromiso? 
 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
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Ve más allá  Tarea 
En el transcurso de la semana, lee los siguientes versículos y 
responde las preguntas: 
 

Día 1 Salmos 136:1- 5 
¿Cómo Dios ha sido bueno contigo?   
 

____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 

 
Día 2  Salmos 136:6- 9 
¿Cómo el poder y fuerza de Dios te ayudaron? 
 

____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
Día 3 Salmos 136:10- 15 
¿De qué manera Dios te ha provisto? 

 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 

Día 4 Salmos 136:16- 22 
¿De qué manera Dios te ha guiado en momentos de 
prueba? 

 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 

Día 5 Salmos 136:23- 26 
¿De qué maneras Dios te ha protegido? 

 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
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Llévalo a casa 
No dejes a tu familia fuera de este proceso de aprendizaje – 
comparte alguna de las cosas que has estado aprendiendo. (¡Hazles 
algunas preguntas también!) 
• En mi último estudio bíblico aprendí que... 

• Durante el estudio, me hizo comprender que... 

• Por ese motivo me comprometo a... 

• Habla sobre la vez en que te sentiste más cerca de Dios. 

 

• Estarías de acuerdo o no con la frase siguiente: “Cada uno adora 
algo.” ¿Por qué? 

 

• ¿Qué dirías al saber que hay otras cosas que las personas adoran? 
¿Por qué es esto? 

 

• ¿Crees que las personas están dispuestos a hablar de Dios? ¿Esa 
disposición ha crecido o bajado en los últimos años? 

 

 

• ¿Qué piensas de las personas de mi edad que adoran a Dios? 
¿Crees que tu generación está acercándose o alejándose de Dios? 

 

• ¿Cuál es la manera que te gusta adorar más? 

 

• ¿De qué manera puedo orar por ti esta semana? 

 

• ¿Podrías orar por mi sobre...? 
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Honrando a Dios con nuestras vidas 

Lección 4: 
¿Y AHORA QUÉ?  

(Una estrategia para ayudarte a honrar 
a Dios) 
Resumen 

¿Cómo sería si tú completamente adoraras a Dios con toda tu vida? 
 
¿Alguna vez has pensado en esto? Imagínate, aunque sea por un día, 
que todo lo que hiciste, dijiste, o pensaste hicieron que Dios se 
sonriera. 
 
¡No estoy hablando de perfección! vivir una vida perfecta sería muy 
estresante, además de imposible. Estoy hablando de pasar el día 
caminando con Dios. Llevarlo contigo a tus clases, a tu casa, dentro 
de tus más profundos pensamientos. 
 
¿Da miedo? ¿Crees no poder complacer a Dios? No te preocupes. 
Parte de caminar con Dios y honrarle con nuestras vidas es ser 
instruido y corregido amorosamente durante el camino. Dios no está 
fuera de esto. El está ansioso, de pasar tiempo contigo y le 
encantará animarte así como ayudarte a ajustar ciertas cosas en tu 
vida. 
 
¿Te animas a hacerlo?  
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Estiramiento 

No sé si es que tienes un día “normal”, pero si lo tuvieras, ¿Cómo 
sería? Escribe a continuación cómo sería tu horario en un día 
“normal”. 
 
Día de la semana: 
 
7 AM 
 
8 AM 
 
9 AM 
 
10 AM 
 
11 AM 
 
12 AM 
 
1 PM 
 
2 PM 
 
3 PM 

4 PM 
 
5 PM 
 
6 PM 
 
7 PM 
 
8 PM 
 
9 PM 
 
10 PM 
 
11 PM 
 
12 AM 

 
Si tuvieras que evaluar tu día basándote en los 5 propósitos  
(evangelismo, evangelismo, evangelismo, evangelismo, compañerismocompañerismocompañerismocompañerismo, discipulado, ministerio, adoración, discipulado, ministerio, adoración, discipulado, ministerio, adoración, discipulado, ministerio, adoración), 
¿Cuántos de estos propósitos se mostrarían en tu día? 
¿Habrá algún amigo no cristiano a quien tú estuvieras 
interesado en hablar del amor de DIOS? Si es así, estás 
haciendo evangelismo. ¿Tratas de ayudar a alguien con su 
trabajo? Si es así, has descubierto uno de tus dones y estás 
haciendo ministerio. Por supuesto, tu puedes estar 
cumpliendo más de un propósito bíblico durante un tiempo 
en particular.) 
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Mira tu horario. SI estás haciendo uno o más de los propósitos 
durante un período de tiempo en el día, escribe el propósito al 
costado de la actividad en tu horario. 
 
Luego regresa y escribe dónde puedes cumplir uno de los propósitos 
durante el día. 
 
 

Observa 
Relee los dos versículos que resumen los cinco propósitos y luego 
responde las siguientes preguntas. 
 
Mateo 22:37- 40    Mateo 28:19, 20 
 
Qué maneras prácticas y generales una persona puede ser capaz de 
cumplir los 5 propósitos durante el día? Escribe tus ideas bajo cada 
propósito. 
 
Evangelismo (Misión) 
 
 
Compañerismo (Membresía) 
 
 
Discipulado (Madurez) 
 
 
Servicio (Ministerio) 
 
 
 
 
Adoración (Magnificación) 
 
 
Ahora, basándote en tu horario y estilo de vida, regresa y marca las 
ideas que pueden trabajar para ti. 

Conversa     
Conversa las siguientes preguntas en grupo pequeño. 
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• ¿Cuál era tu idea inicial respecto a este estudio? 

• En la escala del  1- 10 (10 es el más importante), ¿Qué tan 
importante es tratar de seguir una vida guiada por propósitos a lo 
largo del día? 

• Si Dios te animara a enfocarte en un propósito en particular, ¿Cuál 
sería? Explica. 

• ¿Cuál de los propósitos es el más fácil de vivir para ti? ¿El más difícil? 
Explica. 

• Comparte algunas de las maneras creativas tu puedes desarrollar 
para cumplir los 5 propósitos. 

• ¿Cuáles ideas estás utilizando, y cómo te está yendo? 

• ¿Cuáles ideas te intimidan? ¿Habrán otras ideas que prefieras que 
cumplen con el mismo propósito? 

• Observa las necesidades en donde estudias o trabajas, indica una 
manera en la que tu puedas honrar a Dios. 

• Indica una manera en la que tu puedas honrar a Dios en tu casa. 

• ¿Cuál parte de tu horario es en el que tú estás más entusiasmado? 
¿Por qué? 
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Hazlo 

En las próximas tres semanas, escoge un día cada semana 
en el que tu estés dispuesto a honrar a Dios totalmente (Lo 
harás en total tres veces). Escribe cómo sería tu horario en 
ese día, a lo largo de los 5 propósitos que vas a tratar de 
cumplir. 
 

¿Qué podrías anticipar que sería tu mayor reto? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿A quién le pedirías que ore por ti? 
 
 
 
 
 
 
 
Escribe una oración a Dios, pidiéndole 
dirección y ayuda. 
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Ve más allá Tarea 
En el transcurso de la semana, ten un tiempo cada día para 
pensar cómo honrar a Dios con cada uno de los propósitos: 
 

Día 1 - Evangelismo 

 
 
 
 
 

Día 2  – Compañerismo  
 
 
 
 
 

Día 3 - Discipulado 
 
 
 
 
 

Día 4 - Servicio 
 
 
 
 
 

Día 5 - Adoración 
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Llévalo a casa 

No dejes a tu familia fuera de este proceso de aprendizaje – 
comparte alguna de las cosas que has estado aprendiendo. (Y 
hazles algunas preguntas también!) 
 

• En mi último estudio bíblico aprendí que… 

• Por eso me comprometo a... 

• ¿Cuál de los propósitos disfrutas más hacer? ¿Habrá 
alguno en particular en el que sea un desafío para ti? 

• Piensa en algunas maneras creativas que puedes cumplir 
para desarrollar los propósitos en tu trabajo. 

• ¿Estás dispuesto a usar estas ideas? ¿Cuáles? 

• ¿Cuáles ideas te intimidan más? ¿Habrán otras ideas que 
prefieras que cumplen con el mismo propósito? 

• Observa las necesidades en donde trabajas, indica una 
manera en la que tu puedas honrar a Dios. 

• ¿Qué tan real crees que es honrar a Dios con toda tu 
vida? 

• ¿De qué manera puedo orar por ti esta semana? 

• ¿Podrías orar por mí por...? 
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Mi Compromiso 
Opciones que te ayudarán en tu próximo paso 
 
¡Felicitaciones! Llegaste al final de este estudio bíblico! Se siente bien 
haberlo terminado ¿no? Ahora que has completado este folleto, has 
considerado tomar uno de los siguientes pasos? 
 

Con la ayuda de DIOS... lo haré... 

 
� Tener 5 minutos al día pensando qué tan bueno es 

Dios. 
 
� Evaluar mi horario para ver cómo estoy usando mi 

tiempo a lo largo del día porque mi inversión 
de tiempo es muchas veces el reflejo de lo que 
estoy adorando. 

 
� Tratar de adorar a Dios con nuevas y creativas 

ideas. 
 

� Empezar otro estudio bíblico de esta serie (hay 4 
más: evangelismo, compañerismo, discipulado 
y ministerio) 

 
 
 
 
________________________  __________________ 
Firma    Día 
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Memorizar 
Dos importantes versículos para memorizar 

 
¿Quieres ayuda recordando lo que Dios dijo sobre la Adoración? 
 
Aquí hay un par de versículos que nos recuerdan el valor de LA 
ADORACIÓN. Memorízalos y ellos te ayudarán a mantenerte enfocado 
en estos propósitos bíblicos! 
 
 

“Porque no te has de inclinar a ningún otro dios, pues Jehová, cuyo 
nombre es Celoso, Dios celoso es.”  
(Éxodo 34: 14) 
 
Grande es Jehová,y digno de suprema alabanza;  Y su grandeza es 
inescrutable. 
(Salmos 145: 3) 

Inescrutable: Que no se puede investigar, o descubrir. No se puede lograr 
comprender.    

No te olvides! 
Estos son los dos VERSICULOS CLAVES que resumen los 5 propósitos 
(¡Es importante que los memorices!) 
 

EL gran mandamiento: Mateo 22:37- 40 
“37Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda 
tu alma, y con toda tu mente. 38Este es el primero y grande 
mandamiento. 39Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como a 
ti mismo. 40De estos dos mandamientos depende toda la ley y los 
profetas.” 

 
La Gran comisión: Mateo 28:19- 20 

“19Por tanto, Id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos 
en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; 20enseñándoles 
que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con 
vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén.” 
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