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SOBRE LA MADUREZ ESPIRITUAL  

 
Anteriormente vimos que nuestra primera etapa en la vida cristiana es la niñez. Vimos que 
mientras seamos niños, prácticamente no se nos exige mucho. También vimos que la juventud es 
la etapa entre la niñez y la madurez, y que es la etapa donde comenzamos a asumir 
responsabilidades. 
 
Dijimos que es en la juventud donde la persona descubre lo que quiere ser y hacer. Nuestra 
juventud es determinante en nuestro caminar con CRISTO. Algo muy importante que debemos 
tener en mente es que no nos podemos quedar ni niños ni jóvenes, debemos madurar y de eso 
hablaremos hoy.  
 
Hay un motivo muy importante para que toquemos el tema de la madurez y está escrito en 1 
Corintios 14:20 “Hermanos, no seáis niños en el modo de pensar, sino sed niños en la malicia, 
pero maduros en el modo de pensar.” A un Cristiano que es niño en su manera de pensar le  es 
difícil entender las cosas de DIOS, porque la sabiduría de DIOS solo la entienden los que han 
alcanzado la madurez espiritual. 1 Corintios 2:6-9  “ 6Sin embargo, hablamos sabiduría entre los 
que han alcanzado madurez; y sabiduría, no de este siglo, ni de los príncipes de este siglo, que 
perecen. 7Mas hablamos sabiduría de Dios en misterio, la sabiduría oculta, la cual Dios 
predestinó antes de los siglos para nuestra gloria, 8la que ninguno de los príncipes de este siglo 
conoció; porque si la hubieran conocido, nunca habrían crucificado al Señor de gloria. 9Antes 
bien, como está escrito: Cosas que ojo no vio, ni oído oyó, Ni han subido en corazón de 
hombre, Son las que Dios ha preparado para los que le aman.” 
 
¿QUÉ ES MADUREZ ESPIRITUAL?  Efesios 4:13  "hasta que todos lleguemos a la unidad 
de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la medida de la estatura de 
la plenitud de Cristo;"  Este verso dice que usted puede definir la madurez espiritual en una 
frase, esa frase es: LA MADUREZ ESPIRITUAL ES  SER COMO CRISTO.  
 
Podemos afirmar que la madurez real es la medida de desarrollo y crecimiento que usted tenga en 
CRISTO. Esta ha sido, desde el principio,  la meta de Dios. Romanos 8:29 " Porque a los que 
antes conoció, también los predestinó para que fuesen hechos conformes a la imagen de su 
Hijo, para que él sea el primogénito entre muchos hermanos.” Desde el mismo principio del 
tiempo, antes del Jardín de Edén cuando Dios hizo al hombre, DIOS dijo, "Hagamos al hombre 
a nuestra imagen.”  
 
Desde el mismo principio del tiempo, Dios dijo: “Quiero hacer al hombre como yo mismo, no 
para que sean dioses, si no para ser piadosos.”, no para que sean soberanos como Dios, sino para 
que tengan las características piadosas que Dios tiene. 
 
 
Veamos algunos FACTORES SOBRE LA MADUREZ ESPIRITUAL . 
 



 

Iglesia Cristiana Nueva Vida con Propósito 
Cartago, Costa Rica 

www.iglesianuevavidacr.com 

 

 
2 de 3 

Serie: Cinco Grados de Madurez 
La madurez espiritual (Parte 4 de 5) 

1. NO ES AUTOMATICA : En otras palabras, usted puede ser un cristiano y nunca crecer 
espiritualmente. De hecho hay cristianos que nunca maduran. Hebreos 5:12-13 "  12Porque 
debiendo ser ya maestros, después de tanto tiempo, tenéis necesidad de que se os vuelva a 
enseñar cuáles son los primeros rudimentos de las palabras de Dios; y habéis llegado a ser 
tales que tenéis necesidad de leche, y no de alimento sólido. 13Y todo aquel que participa de la 
leche es inexperto en la palabra de justicia, porque es niño;" 
 
2. ES UN PROCESO: La Biblia dice en Efesios 4:13 "hasta que todos lleguemos a la unidad 
de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la medida de la estatura de 
la plenitud de Cristo;”   Esto indica un proceso, toma tiempo, no es instantáneo.  
 
No hay ningún método que te haga madurar instantáneamente. La gente siempre prueba caminos 
cortos. Algunos buscan una experiencia emocional, otras personas creen que asistiendo a algún 
seminario van a madurar, otras personas creen, que si pudieran cumplir un cierto número de 
reglas, entonces podrían madurar.  
 
Pero la Biblia dice que es un proceso continuo. Usted tiene que aprender a ser maduro. Pero hay 
algunas habilidades que tiene que aprender (estudiar la Biblia, orar, meditar) y eso le ayudará a 
crecer espiritualmente.  
 
DEMANDA DISCIPLINA : 1 Timoteo  4:7 “Desecha las fábulas profanas y de viejas. 
Ejercítate para la piedad;” de la misma manera que usted hace ejercicio, y desarrolla algunos 
hábitos básicos para mantenerse físicamente en buenas condiciones.  Así también es en  la vida 
cristiana.  
 
Si hablamos sobre disciplina estamos hablando sobre el discipulado,  porque los dos van juntos.  
 
HAY TRES VERDADES IMPORTANTES QUE QUIERO QUE USTED ENTIENDA 
SOBRE LA MADUREZ ESPIRITUAL . 
 
La Biblia enseña que Los creyentes maduros son llamados a ser discípulos.   Ése es el término 
que la Biblia usa para un creyente maduro--discípulo. Si usted no está siendo discipulado, no es 
un discípulo. La Biblia enseña que No puedo ser un discípulo sin ser disciplinado. De hecho, 
las dos palabras van juntas-discípulo y disciplina. 
 
La Biblia también enseña que Mientras más disciplinado me vuelva Dios me usará mejor.  
HÁBITOS DE LOS CREYENTES MADUROS 
 
A medida que vamos creciendo como cristianos vamos adquiriendo algunos hábitos que muestran 
nuestra madurez en CRISTO. Veamos los cuatro hábitos más básicos de todo creyente maduro.  
 
En la clase de Discipulado Número 2 “Descubriendo La Madurez Espiritual”  enseñamos  más 
ampliamente estos hábitos, hoy prácticamente solo los mencionaremos. 
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TIEMPO CON LA PALABRA DE DIOS.   Juan 8:31-32 " 31Dijo entonces Jesús a los judíos 
que habían creído en él: Si vosotros permaneciereis en mi palabra, seréis verdaderamente mis 
discípulos; 32y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres."   La Biblia dice que un discípulo 
es alguien que estudia y que permanece en la Palabra de Dios. Si usted no estudia la palabra de 
DIOS todavía no es un discípulo y menos maduro. 
 
LA ORACION.  Marcos 11:24 "Por tanto, os digo que todo lo que pidiereis orando, creed que 
lo recibiréis, y os vendrá." El segundo es el hábito de la oración,  cómo oro eficazmente, y logro 
las respuestas. No orar es no hablar con DIOS. 
 
EL DIEZMO.   Malaquías 3:10  DIOS dice: “Traed todos los diezmos al alfolí y haya alimento 
en mi casa; y probadme ahora en esto, dice Jehová de los ejércitos, si no os abriré las ventanas 
de los cielos, y derramaré sobre vosotros bendición hasta que sobreabunde.” Diezmar 
simplemente es la indicación que este versículo es verdad en nuestras vidas. ¿Si no tengo la 
voluntad de dar el diez por ciento de lo que gano a Dios, cómo puedo esperar que DIOS me dé 
abundantemente? 
 
El propósito de los diezmos es que aprendas a poner a Dios siempre en el primer lugar de tu vida. 
En otras palabras, Dios no necesita mi dinero. Dios sólo dice que diezmar demuestra que Él está 
primero en mi vida.  
 
EL COMPAÑERISMO.  Juan 13:35 “En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si 
tuviereis amor los unos con los otros.” JESÚS dice que, cuando nos amamos eso es 
compañerismo— y eso  demuestra que somos sus discípulos.   
 
Las personas realmente maduras son aquellas que ninguna circunstancia los aleja de la iglesia. 
Hebreos 10:25 “no dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre, sino 
exhortándonos; y tanto más, cuanto veis que aquel día se acerca.”  Este versículo indica que 
hay muchos cristianos que tienen la costumbre de no congregarse y eso es muestra de inmadurez. 
 


